
Fachklinik für Pneumologie, Post-Covid Syndrom
Fachklinik für Onkologie und Hämatologie
Rehabilitation für Frauen bei Brustkrebs und 

      gynäkologischen Krebserkrankungen
Digitale Nachsorge
Long-Covid Privatambulanz

Anreise-
Information

QR-Code scannen
& mehr erfahren!



Liebe Patientinnen und Patienten,

wir freuen uns, Sie bald in der Espan-Klinik begrüßen
zu dürfen. Um Ihnen die Vorbereitungen möglichst
zu erleichtern, geben wir Ihnen nachfolgend
einige Hinweise.

Was Sie mitbringen sollten

• Versichertenkarte der Krankenkasse
• Alle Medikamente zur Behandlung Ihrer Erkrankungen
in ausreichender Menge für die gesamte Dauer 
des Aufenthalts
• Vorhandene Röntgenaufnahmen, Röntgenpass,
EKG- und Laborbefunde, eventuelle Krankenhaus.
Arztberichte, Impf- und Allergieausweis,
Diätplan und Diabetikerausweis
• Hilfsmittel, z.B. Inhaliergerät, Beatmungsgerät,
Schlafmaske (CPAP), tragbares Sauerstoffgerät
und Nasenbrillen, Rollator, Peak Flow Meter, etc.
• Kopfkissen, falls Sie ein spezielles benötigen

• Da der Handtuchwechsel nur einmal wöchentlich erfolgt,
empfehlen wir die Mitnahme zusätzlicher Handtücher
sowie eines großen Badehandtuchs für Sport- und
Therapieangebote.

Was Sie bitte zu Hause lassen

Elektrogeräte wie z.B. Fernsehgeräte, Wasserkocher,
Kaffeemaschinen, Bügeleisen und Ähnliches,
Kerzen und Haustiere.
Bitte verzichten Sie auch auf die Mitnahme größerer
Geldbeträge oder Wertsachen, wir können hierfür
keine Haftung übernehmen.
Bedingt durch die Erkrankung ist für viele unserer
Patientinnen und Patienten das Einatmen von 
Parfümduft o.ä.
eine zusätzliche Belastung. Wir bitten um Ihr Verständnis,
deshalb auf parfümierte Pflegeartikel für
die Dauer Ihres Aufenthaltes zu verzichten.



Anreise

Bitte senden Sie uns die beiliegenden Fragebögen
umgehend ausgefüllt zurück.

Sollte die stationäre Aufnahme derzeit nicht möglich
sein, informieren Sie uns bitte zeitnah unter
der Rufnummer +49 (0)7726 65-119 oder 65-113.

Bitte planen Sie Ihre Anreise so, dass Sie zwischen
10.00 Uhr und 12.00 Uhr in der Klinik eintreffen.

Wir empfehlen grundsätzlich die Anreise mit öffentlichen
Verkehrsmitteln. 
In Bad Dürrheim holen wir Sie gerne am Busbahnhof ab.

Die Anreise mit dem PKW erfolgt über das 
Autobahnkreuz Bad Dürrheim. 
In Bad Dürrheim folgen Sie bitte der Klinikroute 1.

Unsere mit PKW anreisenden Patientinnen und Patienten
informieren wir darüber, dass bei der Klinik nur eine
begrenzte Zahl an Parkplätzen zur Verfügung steht. 
Kostenfreie Parkplätze sind wenige Gehminuten
entfernt vorhanden.

Die Reisegepäckbeförderung können Sie als Haus-
zu-Haus-Transport mit der Bahn oder mit Hermes
organisieren.

Zur Übernahme der Reisekosten berücksichtigen
Sie bitte die Information zum Reisekostengutschein
der DRV Bund bzw. die Anreiseinformation
Ihres Kostenträgers.



Ihre Unterkunft

Sie sind in einem Einzelzimmer untergebracht.
Alle Zimmer verfügen über DU/WC, TV, Telefon,
WLAN und Balkon. Im Haupthaus sind alle Zimmer
mit einem Sauerstoff-Wandanschluss ausgestattet
und barrierearm bis barrierefrei.
Bezüglich Begleitpersonen setzen Sie sich bitte
rechtzeitig vor Beginn der Reha telefonisch mit
uns in Verbindung.

Unsere Serviceangebote

Schwimmbad (auch mit Sauerstoffversorgung),
Aufenthaltsraum mit TV, Kegelbahn, Café/Bistro,
Spiele, Tageszeitungen und Zeitschriften.
Für WLAN, TV und unbegrenztes Telefonieren erheben
wir eine Flatrate von 60 Euro für die Dauer von
3 Wochen (Preisänderungen vorbehalten).
Ihre Durchwahl +49 (0)7726-65 + Ihre Zimmernummer.
Waschmaschine und Trockner können Sie gegen
eine Gebühr nutzen; Bügeleisen und Föhn stellen
wir Ihnen gratis zur Verfügung.
Weitere interessante Angebote und Serviceleistungen
erfahren Sie von unserem Empfangsteam, aus der
Patienteninformation in Ihrem Zimmer und
über die Aushänge in der Klinik.



Hinweis zum Schluss

Wir bitten um Verständnis, dass wir im Rahmen
unseres Rehabilitationsauftrags das Rauchen
in der Klinik, auf den Balkonen und auf dem
gesamten Gelände strikt untersagen. 
Bei Zuwiderhandlungen sehen wir uns veranlasst,
disziplinarische Maßnahmen zu ergreifen, die
auch einen kostenpflichtigen Kurabbruch zur
Folge haben können.

Gute Anreise, angenehmen Aufenthalt und den
Behandlungserfolg, den Sie sich selbst von der
Rehabilitation erhoffen, wünschen Ihnen mit
Grüßen aus Bad Dürrheim

die Klinikleitung und
das gesamte Team der Espan-Klinik



Kliniken Benner GmbH & Co. KG
Espan-Klinik

Anschrift: 78073 Bad Dürrheim, Gartenstraße 9
Telefon:   +49 (0)7726/65 - 0
Telefax:   +49 (0)7726/9395929
E-Mail:     info@espan-klinik.de
Internet:   www.espan-klinik.de

Sie haben Anschluss nach Bad Dürrheim von

    Villingen mit der Bus-Nr. 600, 610
    Schwenningen mit der Bus-Nr. 800
    Donaueschingen mit der Bus-Nr. 800
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